
顧方蓁，你的打靶袋裡都放了什麼器材？

芭芭拉．拜爾德（Barbara Baird）撰寫、最先發表在《美國步槍協會射擊運動》（NRA 

Shooting Sports USA）網站的這篇貼文，詢問顧方蓁靶袋中的必備物品為何。

原載二０一三年八月的《美國射擊運動》（Shooting Sports USA）

顧方蓁從事競技射擊已經二十多年，參加過國際實用射擊協會、鋼盤挑戰盃、科羅拉多世

界射擊對決、實用射擊大師級別、圓靶靶心射擊與行動手槍等許多項目的比賽，且在

Aimpoint、Vihtavuori、Lapua、Caspian及 Briley等槍械用品廠商贊助下，專注於行

https://www.ssusa.org/content/what-s-in-your-range-bag-vera-koo/
https://www.ssusa.org/content/what-s-in-your-range-bag-vera-koo/
http://www.nxtbook.com/nxtbooks/nra/ssusa_201711


動手槍競賽十餘年、八度獲得比安奇盃女子組冠軍。她冷靜的舉止，加上她獨具的美國西

海岸／灣區魅力與禪宗入定般的個性，使她成為射擊界的偶像。

她比安奇盃公開賽的用槍是由唐．戈勒姆比斯基（Don Golembieski，Kodiak Precision

專賣店）、格斯．皮特森（Garth Peterson，Nowlin Custom Guns專賣店），以及前印

地賽車（Indy race car）技術師喬治．胡寧（George Huening）根據 Caspian 1911手

槍框架研製。她向亞特蘭大武器與彈藥公司（Atlanta Arms & Ammo）與 Load-X公司訂

購特製子

彈，子彈使用Vihtavouri N320火藥、Hornady 115-grain XTP HP彈頭、聯邦小

型手槍底火和 Starline黃銅彈殼。方蓁的射擊配件尚包括Aimpoint CompC3紅點

、Warren Moore移動器支架與Gilmore雙翼護罩。



顧方蓁在《女性戶外運動新聞》網站也有出色的專欄。

還有一個大問題——你 Tuff Products出品的打靶袋裡都帶了什麼，方蓁？

●比賽用槍和彈藥

 ●「你說啥」（What-ya-say）耳塞訂製專賣店店東凱西．亞格維奇（Cathy Ergovich）

銷售的MSA Sordin耳罩與耳塞

 ●比安奇盃規格的射擊腰帶和槍套

●有度數的射擊護鏡、護膝與帽子。

●小毛巾、零食、麥克彩筆與記事卡。

 ●應急雨具

方蓁為自己的中國血統感到自豪，她脖子掛著紅繩拴住的吉祥玉，她說：「有時我會帶著

我孫女們做的東西，希望能在比安奇盃比賽上帶來好運。」


